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Troumatismo y libertad

Rubén Quepfert

Comenzaremos por una triple afirmacion:
No hay goce del Otro, no hay Otro del Otro, no hay relacién sexual.

Estos tres “no hay”, estas tres inexistencias, no es algo dado, no resulta algo del orden de
la evidencia; sino de una conquista que se capta por via de la iluminacién; aunque
también se menciona en el libro la elucidacion y la interpretacion, es la iluminacion la

que resulta privilegiada.

Pero para llegar a afirmar esta inexistencia tomemos en cuenta que Lacan primeramente,

parti6 de la afirmacién de la existencia del Otro.

El Otro tuvo un lugar preponderante en Lacan, un lugar correlativo al sujeto, ya que lo
configura. Asi el Otro fue considerado como tesoro de los significantes, como lugar de la
palabra y finalmente como el Otro sexo. Podemos ver asi que el Otro es decisivo en la

constitucion del sujeto, que desde el vamos estaria marcado por esa figura de la alteridad.
Y esa operacion que ligaria el sujeto al Otro, Lacan la denomina alienacion.

Alienacion en el Otro, del cual el sujeto debera en cierto momento separarse, al percibir
que algo le falta, respondiendo asi con su propia falta, con su propia pérdida, con el

fantasma de su propia muerte dira Lacan, en Los fundamentos del psicoanalisis.

Entonces Lacan, antes de dejar caer al Otro, antes de barrarlo como inexistente, tuvo que
partir de la afirmacion de su existencia, tuvo que otorgarle cierta consistencia al cumplir

éste una funcién fundamental tanto para el sujeto, como para la cultura.
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¢Pero quién ocuparia ese lugar del Otro en nuestra cultura, el lugar de la existencia del

Otro en tanto garante Gltimo de la palabra?

Seria Dios en la cultura de occidente quien ocuparia ese lugar, siendo éste una de las

formas paradigmaéticas que adquiere el Otro.

En su libro Una mujer sin mas alla dice Allouch que, hace méas de un siglo, después de
que Nietzsche declarara la muerte de Dios, éste alin sigue existiendo en tanto fantasma,

colonizando el lugar del Otro?.

Y Lacan afirma asi que Dios, (es) “una realizacion particularmente pregnante del méas

alla”, (es) el “Otro del Otro”.2

¢Pero por que habria que ubicar a Dios u otra figura del mas alla, (como por ejemplo, un
gran relato o una utopia), en ese lugar donde habria un agujero, es decir, obturando asi el

acceso a dicha inexistencia?
¢ Qué papel viene a cumplir ese Otro en la subjetividad y en la erética de los sujetos?

Dios en tanto Otro vendria a configurar la erdtica de aquellos que lo han elegido, lo sepan
o0 no, afirma Allouch, generandole asi un impedimento a los cuerpos y a sus maneras de

gozar. Bloquea asi el movimiento del sujeto que “avanza hacia su goce”.?

Leemos aqui que el goce del Otro, vendria a perturbar la erética de los sujetos.

Para el sujeto entonces, se hace necesario sostener la existencia del Otro, ya que éste
cumpliria una funcién fundamental desde su constitucion misma, ya que el sujeto parte
como dijimos, desde esa alteridad. Por lo tanto no seria nada sencillo llegar a afirmar su

inexistencia.

De esta manera, “la sexualidad [dir4 Lacan], tal como es vivida, tal como actia es [...]

un defenderse de darle cabida a esta verdad: que no hay Otro”.4

1 Jean Allouch, Una mujer sin més alla, Bs. As., El cuenco de plata, 2015.

2 [dem.

3 [dem.

4 Jacques Lacan, La ldgica del fantasma, 1966-67, Traduccion Ricardo E. Rodriguez Ponte,
https://www.lacanterafreudiana.com.ar
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La sexualidad entonces, tal como es vivida seria un defenderse de caer en la cuenta de esa
inexistencia. Y subjetivar esa falta seria mas bien una experiencia singular, algo

excepcional, que sucederia eventualmente en la vida de alguien.

Por tanto el Otro, puede que siga siendo el sitio de donde Dios, atin no ha hecho su salida.
Siendo Dios como dijimos, una de las figuras del Otro, en tanto garante Gltimo.

Despojarse de la seguridad que brindaria el garante altimo, el Otro del Otro, es algo de lo

cual el sujeto se defiende, porque su ausencia, podria resultarle intolerable.

Pero como Dios aun no ha hecho su salida, como hay un defenderse de reconocer su
inexistencia, recientemente hubo en Espafia una manifestacion donde un grupo de

mujeres llevaba una pancarta que decia: “saquen sus rosarios de nuestros ovarios”.’

¢Seria éste un movimiento de sublevacion ante el Otro, un levantamiento colectivo en

oposicidn al discurso religioso, discurso del amo, basado en la fe como certeza?

Este episodio nos constata que Dios aun hoy estaria ocupando el lugar del Otrosexo.

Tapando su agujero. Gozando alli, metido dentro de la sexualidad.

Lo podemos ver también, en la figura de la almendra o la mandorla, esa representacion
pictdrica de inspiracion cristiana que remeda la forma del genital femenino, donde alli en

su interior, figura alojada la imagen de Cristo o de la Trinidad.

Esta imagen religiosa muestra asi, la manera en que la sexualidad esta colonizada por el
Otro.

Pero ese Gran Otro no estaria representado s6lo por imagenes sino también por los
discursos. Y es ante el discurso omnipotente del amo, que se levantan en un acto de
resistencia y rebeldia, estos movimientos feministas, reivindicando una sexualidad libre,

despojada de mandatos hegemonicos.

No parece tan facil decir entonces que el Otro no existe. Ya que hay posiciones subjetivas

que lo sostienen, para no enfrentarse a la verdad de su agujero.

5 J. Allouch, op. cit.
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Porque enfrentarse a esa verdad, consistiria nada mas y nada menos, que el
reconocimiento de la finitud, de caer en la cuenta de que no hay mas alla. Por eso hay
quienes que “a fin de no morir”, nos dice Allouch, eligen no vivir, “no hacer su agujero”.

Y tener asi una vida sin intensidad y sin riesgos.®

¢Pero cdmo se accederia entonces a captar esa verdad de esas tres inexistencias, que son

unay tres al mismo tiempo?

Segun Allouch, el acceso a la inexistencia del Otro se lograria eventualmente por dos vias

posibles:

A través de la especificidad de atravesar una experiencia de andlisis, o por la via de un

acontecimiento que impacte de manera transformadora en la vida de un sujeto.

En este sentido afirma que el anélisis deberia emprenderse como una aventura abierta,
singular y sin finalidad predeterminada, y, sin embargo, tener que vérselas con un mismo
real, con tres maneras confluentes de inexistencia: la de la relacion sexual, la del goce del

Otro, y la de ausencia del Otro del Otro.

Esa “comprension” como la nombra Allouch, no se daria a través del registro simbolico.
Sino que a esas tres maneras de conquistar ese saber se accede por la via de un instante
de iluminacién, un reldmpago, que trae consigo una revelacion: el agujero del Otro. Un
verdadero agujero que Lacan ubica en el nudo borromeo, en el sitio donde se ubicaba el
goce del Otro, en la playa de interseccion entre el real y el imaginario.

En esta comprension por iluminacion, el sentido nunca se cerraria en un bucle, como si
sucederia a nivel del significante. Sino que seria la iluminacién en cambio, un régimen
del signo, donde el sentido huye, se libera. Como en la escena de un suefio, las
iluminaciones serian visiones que se escapan, se disuelven, pero dada su irrupcion,
producen un impacto, el efecto de un corte, que marca un antes y un despues, al modo de

un acontecimiento.

Asi la sucesion de las iluminaciones, la serie de visiones, se van evaporando, diluyendo,

hasta llegar a un punto oscuro donde desaparecen, un punto de corte, donde el sentido se

6 J. Allouch, No hay relacion heterosexual, México, Epeele, 2017.
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escabulle y se pierde con ellas, como en un corte de luz que ya no deja ver nada mas, nada
“mas alla®“, que la mas absoluta oscuridad. Esa comprension se daria entonces en un
momento efimero, como un relampago que ilumina para hacer aparecer una verdad y
luego apagarse en un instante. Ese punto de corte de la iluminacion, provocaria una

conmocién al punto tal, de desequilibrar al sujeto y transformarlo.

Entonces la conquista de esa verdad, por iluminacion, al decir de Allouch, seria un
imaginario realizado y/o un real imaginarizado. Un efecto del choque, del chispazo entre

el real y el imaginario.

La iluminacion transformaria asi subitamente la percepcién, en aparicion. Seria una

visién fantasmagorica.

En este punto nos sobreviene una pregunta: ¢el simbolico, quedaria forcluido entonces de
la iluminacidn, se sostiene aun asi la I6gica borromeana al anudarse Unicamente dos, de

sus tres registros?

Deciamos que caer en la cuenta de ese saber por iluminacion, que acontece de subito,
produce en el sujeto un efecto desestabilizador, un troumatismo, al decir de Lacan. Ya

que trou en francés, significa agujero

Y en su seminario Los no incautos yerran (1974) nos dice: “todos inventamos un truco
para llenar el agujero (trou) en lo Real. Alli donde no hay relacion sexual, eso produce

troumatismo. Uno inventa. Uno inventa lo que puede™’.

Y mas adelante contintia diciendo, “no hay nada que descubrir en lo Real ya que alli hay

un agujero, (trou) para ver donde esta el agujero, es preciso ver el borde de lo Real”.®
El lenguaje, gira en torno al agujero, y el agujero nos hace hablar, inventar.
Asi se inventa la religion, el sentido, la relacion sexual, la existencia del Otro, etc.

Es por ese agujero, por esa inexistencia del Otro que no existiria completud ni

reciprocidad en la relacion sexual. No hay proporcion, no hay como escribir esa

7 J. Lacan, Los no-incautos yerran, 1973-74, Biblioteca J. Lacan,
http://www.psicoanalisis.org/lacan/21/11.htm
& [dem.
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imposibilidad real de la no relacion. No habria unificacion con el Otro, sino un desfasaje,

una real desproporcion.

Aqui cobra sentido la afirmacion “no hay relacion heterosexual”. Es decir, no hay relacion

con el Otro, con el Alter.

Y en esa misma direccion dira Lacan, que en la relacion sexual falta el partenaire, que alli

se trata de un partenaire faltante.

Porque si el Otro no existe y es el lugar de un agujero, ;,como podria haber relacion con

algo que no existe?

roce

Pero el agujero del real como dijimos, nos hace inventar, asi “uno inventa lo que puede”.

Y lo que le queda al sujeto seria relacionarse eventualmente con un resto, con el objeto
petit a de la fantasia. Pero el partenaire aun asi, nunca es alcanzado, asi esa relacion, o
mejor dicho esa no-relacién, quedaria igualmente como imposible, en falta. Y es esa

imposibilidad, dird Lacan, lo que se pone a prueba en el amor.

Aqui Allouch divide aguas y hace referencia a las dos analiticas del sexo, una seria en
relacion al objeto a, y la otra en relacion al partenaire faltante, es decir, al Otro en tanto

inexistente.

Y Allouch aqui inventa, e inventa lo que puede, propone asi un objeto distinto al petit a,

que encarnaria al Otro inexistente, en una no-relacion sexual.

Y esos objetos son los personajes, objetos que ocupan el lugar del Otro, crean el agujero

del Otro al encarnarlo, es decir, lo erotizan.

Entonces ese otro al que miramos a los 0jos, al que amamos y con quien gozamos, seria

al parecer un personaje, producto de una vision, como si fuera una alucinacion.
¢ Coémo diferenciar entonces la iluminacion de la alucinacion?

Al parecer, esos personajes imaginarios pero reales, productos de la iluminacion tendrian
el estatuto de fantasmagorias y no de fantasias.

1
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En este punto dice George-Henri Melenotte, esos personajes que son Visiones, son
personas aparecientes que parecen disfrazadas. Son seres ficticios pero al mismo tiempo
estan efectivamente alli, hechos a la vez de la materia de la que estamos hechos, y de
papel y de adornos ridiculos. Alli donde la relacion sexual hace falta los partenaires son
tanto personajes como (el) teatro de (un) Otro inexistente. Asi, “las personas reales que
se encuentran en la vida, son personajes que no existen y que sin embargo se encuentran
en una escena en la que estan efectivamente con su vestuario de teatro. [...] Detras de

sus sefiuelos que aparecen encarnados, se anida una inexistencia”.®

Notemos que es la inexistencia del Otro, o sea el real, lo que les da a esos personajes su
alcance de verdad. Serian producidos por y productores a la vez de un agujero. Agujero

que es revestido con ropajes imaginarios para ser investido, erotizado.

¢ Pero si nuestro partenaire es similar a un personaje de los suefios, serd que en la escena
sexual sofiamos despiertos? ¢Serd que aun en vigilia nunca logramos despertar? ¢Sera

que al coger, lo hacemos con fantasmagorias?

Deciamos anteriormente que acceder a la inexistencia del Otro genera un efecto subjetivo
desestabilizador, un troumatismo, pero que en lugar de traumar al sujeto, le abre las

puertas de acceso a cierta libertad.

Asi Allouch dandole un giro al deseo, lo vincula con la libertad. Y formula al deseo como
una sublevacion, como un acto de levantamiento. El ejercicio de la libertad seria al
parecer la realizacion en acto del deseo. El deseo se concibe aqui freudianamente, como

una fuerza “inquebrantable”, que insiste, que no cesa.

Por otro lado, la libertad estaria vinculada con la muerte, y en este sentido nos dice Lacan:
“la unica prueba de libertad que pueda darse (es) justamente elegir la muerte, pues asi

se demuestra que no (se) tiene la libertad de elegir”.1°

De esta manera solo incluyendo la muerte, podriamos llegar a darnos una vida.

® George-Henri Melenotte, La iluminacion: Una inmediatez silenciosa, Trad. Graciela Leguizamén,
revista fidcate, Montevideo, 2016. Disponible en: http://www.revistanacate.com/articulos/la-iluminacion-
una-inmediatez-silenciosa-g-h-melenotte-2016/

10J. Lacan, Los fundamentos del psicoanalisis, texto establecido por J. Alain Miller, Bs.As., Paidos.

WWW.revistanacate.com fiacate Lo que se lee, febrero 2018



http://www.revistanacate.com/
http://www.revistanacate.com/articulos/la-iluminacion-una-inmediatez-silenciosa-g-h-melenotte-2016/
http://www.revistanacate.com/articulos/la-iluminacion-una-inmediatez-silenciosa-g-h-melenotte-2016/

Rubén Quepfert, Troumatismo y libertad fidcate

“O la bolsa o la vida” dira Lacan, serd preferible elegir la bolsa atn a riesgo de perder la

vida, que vivir una vida alienada, cauta, sin intensidad.

**k*

Y en este punto donde la vida y la muerte se tocan, Foucault tenia una posicion similar.

Foucault se pregunta: ;Qué es una sublevacién? Mientras presencia en Irdn una revuelta
popular contra el régimen del Sha. Donde la poblacion desarmada y en forma espontanea

se levantaba contra la opresion del régimen dictatorial.

“¢Qué es lo que tiene lugar, dice Foucault, cuando es preferible arriesgarse a la muerte

antes que morir a fuego lento (prolongando una vida sin vida)?”

Al parecer Foucault le habria dicho a su compafiero antes de partir: prefiero morir antes
que morir, dejando expresada su voluntad de que si lo tomaban como rehén no iba a
querer ninguna negociacion con el terrorismo. Pero si de sublevarse se trata, recordemos
esta conocida frase del Che, prefiero morir de pie, que vivir de rodillas, es decir, antes

que vivir sometido, atado a las cadenas del deseo del Otro.

De esa manera Foucault decia no, incluso a aquellos que pensando en su bien, irian en su

ayuda.

No hay que ceder en nada era su posicion, aunque implicara su propia muerte. Era una

posicion sublevada, loca, inexplicable. Un deseo puesto en acto de resistencia.

Es preferible “morir sublevado en lugar de morir esclavo bajo la ley del amo. Morir libre

en lugar de morir en el confort de sus cadenas”.*?

1], Allouch, No hay relacion heterosexual, op. cit.

12 G.-H. Melenotte, La locura como sublevacion: una voluntad insurrecta contra el discurso psiquiatrico,
revista fidcate, Montevideo, 2016. Disponible en: http://www.revistanacate.com/wp-
content/uploads/2016/11/L a-locura-como-sublevaci%C3%B3n.pdf
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Asi la sublevacion, es un acontecimiento que hace que la vida de alguien tenga un curso

diferente, un giro inesperado.

Y es algo que no tiene explicacion, que implica cierta irracionalidad, seria un acto loco,

porque el deseo encierra cierta locura.

La sublevacion se levanta contra el poder del Otro, no responde a una ideologia, no es
algo programado sino que surge de la sorpresa, es producto del instante. Irrumpe del sin-

sentido, como un acontecimiento.

Si bien en Foucault la sublevacion estd pensada en el terreno socio-politico, Allouch la
Ileva al campo analitico. Estar disponible en el analisis para posibilitar la emergencia del

deseo en tanto sublevacion, es un desafio y una posicion ética a sostener por el analista.

Pensamos en cambio, que las posturas patologizantes o aquellas basadas en la moral del

deber ser, obturarian la posibilidad de emergencia de esa libertad del otro, del analizante.

Pero la sublevacion puede surgir en todas partes, “en la vida de cada uno, contra la
familia, [...] en nuestra vida profesional, en nuestra pareja, en nuestra fe, en nuestras

convicciones politicas.”*3

Podemos evocar asi, la escena final del film Teorema de Pasolini, (1968), cuando el
burgués duefio de una fabrica y padre de familia, renuncia a la vida que tenia, para irse
caminando sélo en el desierto, con los brazos abiertos, despojado de todo, en un gesto

libre, en un acto loco y sublevado, en un instante de mutacién subjetiva.

Transformacion subjetiva que se daria cuando se produce un levantamiento contra el

poder del Otro. Para barrar al gran Otro, para dejarlo caer.

13 1dem.
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Asi el troumatismo como experiencia espiritual revelaria el agujero en el Otro, lo que

generaria a la vez un efecto de conmocion, una transformacion.

A diferencia del trauma que produciria sintomas, el troumatismo, liberaria al sujeto de los
mismos, ya que lo libera de las ataduras del goce del Otro, porque el Otro nos goza en el
sintoma, pensemos sino en los mandatos super-yoicos, o en la injerencia divina
trastocando la erdtica de Schreber, en las distintas maneras en las que el goce del Otro

obtura y perturba el camino, de aquel que se conduce hacia su libertad.

Por esa razn captar en un instante esa inexistencia del Otro, le abriria las puertas al sujeto
hacia su libertad. Al ejercicio en acto de su deseo. Para Foucault la sublevacion implica
un sujeto en la pureza de su acto, por esa razon Allouch asimilaria la sublevacion al deseo

y la libertad a la locura, teniendo ésta el caracter de una fuerza inexplicable.

¢Pero como podria el analista con su intervencién, ir al encuentro de la libertad del

analizante?

Dirigirse a la libertad del otro dice Allouch, no seria otra cosa que aquello que Lacan

sefial6 con un nuevo neologismo: Descaridar (Déchariter).
De esta forma el analista a diferencia del pastor, “descarida”.

Descaridar, es ir en contra de la caridad, es querer y a la vez des-querer (ya que chérir

significa querer).

Es ofrecerse como objeto de desecho, cavar en su ser, para dejarse caer en el des-ser del

agujero, de esa manera el analista no detendria al sujeto en el avance hacia su libertad.

Asi segun Allouch, una intervencion analitica solo es reconocida como tal, cuando el
analista en cada acto, suspendiendo su saber, deja al analizante, hasta el término mismo
del analisis sin explicacion. Es decir en un punto de desconocimiento, enfrentado a un
no-saber, a un saber no-todo, en el borde abismal de lo imposible, donde tal vez en el

sujeto algo del orden de la soledad se pone en juego.
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El analista asi aporta con su no-saber y con su falta de respuesta, su propio agujero, algo
de su sola libertad. Dejandolo al sujeto en un no-todo, dividido, conducido por un saber
no sabido.

El analista asi cava su fosa en cada intervencion, para dejar al descubierto la falta, dejando
al sujeto en el umbral de lo real, alli donde no habria nada, donde no habria nada mas que
un agujero al descubierto. Para que pueda saltar en su caida libre y al caer en ese acto se
realice, se realice en tanto sujeto, con el riesgo que eso implica, ya que se arroja en el

vacio del desconocimiento, sin garantias de su acto, sin Otro del Otro.

¢El ejercicio de la libertad, seria entonces, el ejercicio inmanente del deseo puesto en
acto? Es decir, un deseo jugado alli en el instante mismo de lo que acontece, donde ya no
habria lugar para el deseo postergado, procrastinado en tanto imposible, ni tampoco

suspendido de su realizacion, como seria el caso del deseo insatisfecho.

¢Y asi, el sujeto enfrentado al verdadero agujero, quedaria al borde mismo de la
satisfaccion? ¢ En este sentido, la caida del Otro en un fin de anélisis, dejaria al sujeto en

una posicion de intensidad erdtica, de intensificacion de sus placeres?

Por ultimo, consideramos que habria aqui planteada una reformulacion del sujeto, no
siendo éste, producido unicamente por el efecto del significante, (como se lo considera
en su acepcién clasica), sino un sujeto producido por el efecto del encuentro con el real,
al toparse con la castracion del Otro, con el limite infranqueable de su inexistencia, alli
donde no habria lugar para la relacion heterosexual.

Allouch a mi entender, revertiria ademas la afirmacion de Lacan, considerando al deseo,

ya no como el deseo del Otro, sino en cambio, surgido de la inexistencia del Otro.

Troumatismo y libertad, morir por darse una vida, rendirse ante el imperio del deseo, ir al

encuentro de esa fuerza inquebrantable que nos llama.

Incautos de si mismos, echar a andar, la inexplicable insurreccion que nos habita.
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